DIOCESI DI AVERSA

UFFICIO PER LA PASTORALE DELLA FAMIGLIA E VITA

Programmazione per I’'anno pastorale 2025 - 2026

1. Idee di fondo per un servizio rinnovato

1.1 In continua formazione

La Famiglia e il Laicato, affiancati dai consacrati, sono la via della evangelizzazione e della rivoluzione
pastorale che chiede la Chiesa.

C’e bisogno di progetti mirati alla qualita delle relazioni all’'interno della famiglia per tutte le famiglie; di
iniziative integrate e che riguardino tutta la comunita. La pastorale familiare & di fatto il perno della pastorale
parrocchiale e diocesana: lo racconta bene Amoris Laetitia, che si & chiamati ad attuare nella Chiesa.

Per raggiungere questo scopo, pero, oltre ad un gruppo di lavoro coeso (sacerdote, coppia guida, coppie
tutor), sono necessari competenze, metodo e contenuti. Non € piu sufficiente oggi lo spontaneismo, ma serve
affinare per quanto possibile le competenze di tipo teologico, antropologico, pedagogico, psicologico,
pastorale etc., sfruttando ogni occasione di autoformazione e di formazione offerte a tutti i livelli (diocesano,
regionale, nazionale).

» Percio I'Ufficio intende intensificare il lavoro in merito alla formazione degli operatori sia sfruttando a
pieno le tante iniziative gia presenti in diocesi a riguardo, sia creandone altre per fornire loro strumenti
specifici.

1.2 Una Pastorale integrata

Il contesto nel quale si vive oggi € senza dubbio un contesto difficile. In questo contesto si € chiamati ad un
annuncio certamente non semplice: si & chiamati a stare nella complessita del tempo. E all'interno di questa
complessita, nello specifico della Pastorale familiare, bisogna fare i conti con due considerazioni: la prima e
che il matrimonio, per una serie di motivi, non é pil attrattivo; la seconda é che le fragilita e le crisi (da
sempre presenti nella vita matrimoniale) oggi sembrano essere ostacoli insormontabili e deleteri, tali da
determinare molto pil che negli anni passati le separazioni, soprattutto nei primi anni di matrimonio.

Come sottolinea il documento “Itinerari catecumenali per la vita matrimoniale. Orientamenti pastorali per le
Chiese particolari” - elaborato dal Dicastero per i laici, la famiglia e la vita - questa complessita del tempo
presente richiede almeno due azioni: la prima & quella di far riscoprire, attraverso un accompagnamento che
duri tutta la vita, che il Matrimonio é una vocazione; la seconda e I'accompagnamento delle nuove famiglie,
soprattutto nei primi anni di matrimonio. Per fare cio é assolutamente urgente attivare, sia a livello locale
che a livello diocesano, una pastorale integrata.

» Percio I'Ufficio ha intenzione nei prossimi anni non solo di continuare ed intensificare la collaborazione
gia iniziata con I'Ufficio Catechistico diocesano, ma di intraprendere una pil fattiva collaborazione con
gli Uffici di Pastorale Vocazionale, Pastorale Giovanile, Pastorale Universitaria, Pastorale del Lavoro e
anche con la Caritas diocesana.

1.3 Una “nuova chiamata”

Dopo uno studio attento del territorio e delle esigenze delle comunita (raccolte nelle numerose occasioni di
incontro portate a termine in questi anni), I'Ufficio diocesano per la Pastorale della Famiglia e Vita intende
avviare un percorso allo scopo di offrire alla diocesi I'esperienza di uno Sportello a sostegno delle famiglie



nel loro percorso di vita: vorra essere un punto di riferimento per coppie, genitori e singoli individui che
desiderano approfondire la propria fede, ricevere supporto e consiglio in ambito familiare, e affrontare le
sfide che la vita di coppia e di famiglia possono presentare.

E un progetto in embrione, ma in sostanza lo sportello sara un luogo dove le famiglie possono trovare
accoglienza, ascolto, supporto e strumenti per vivere pienamente la propria vocazione familiare alla luce
della fede cristiana.

» Percio I'Ufficio ha intenzione di avviare, gia nei prossimi mesi, un percorso di studio, approfondimento
e confronto a riguardo.
Seguiranno aggiornamenti.

1.4 Quali attenzioni? E con che stile?

Oltre ai percorsi per i nubendi, i fidanzati, gli operatori che liaccompagnano e alle altre iniziative gia poste in
essere, I'Ufficio intende tenere ancora piu vive nei prossimi anni le seguenti attenzioni:

- Giovani coppie sposate o conviventi - Ferite dell’aborto
- Separati/Divorziati e i loro figli - Disabilita

- Coppie/Famiglie in difficolta - Lutto in famiglia
- Genitorialita - Sterilita

Allo scopo di tenere vive le suddette attenzioni, oltre a quanto gia posto in essere, I’Ufficio intende:

- Curare i legami con gli altri operatori pastorali per favorire un’azione pastorale integrata.
Conoscere bene il proprio territorio diocesano (parrocchie e comunita), le sue fragilita e le iniziative.
Censire e conoscere |le associazioni e i movimenti e tutte le realta (anche non specificamente ecclesiali)
che sul territorio diocesano lavorano con e per la famiglia.
- Mettere in circolo le risorse che emergono dalla ricognizione del territorio.

» In poche parole, un grande lavoro artigianale:
non una pastorale degli eventi, ma eventi che costruiscano legami e consolidino stili.

2. Cammino ed iniziative per 'anno pastorale 2025 - 2026

- CURA DEGLI OPERATORI PARROCCHIALE DI PASTORALE FAMILIARE
Curare le relazioni e la formazione di chi coadiuva i parroci nella cura della Famiglia nella pastorale
ordinaria, e sostenere in particolare i consacrati e i laici che si occupano della preparazione immediata al
Matrimonio.
Periodo: Tutto I’anno con diverse iniziative

Iniziative specifiche:

- Chiederemo ai parroci di nominare (laddove non ancora presente) una coppia referente che coordini col
parroco tutte le attenzioni e le iniziative rivolte alla Famiglia nella pastorale ordinaria parrocchiale;

- Incontro ad inizio Anno Pastorale per le coppie guida, i parroci e tutti gli altri operatori di Pastorale
familiare sia per presentare il cammino dell’anno sia per un primo incontro di formazione.

Data: Lunedi 22 Settembre 2025;

- Partecipazione al Mandato dei catechisti, Sabato 18 Ottobre 2025;

- Percorso di formazione specifica permanente offerto a tutti gli operatori della Pastorale familiare nelle
parrocchie allo scopo di rendere il loro servizio pili consapevole, piti competente e, soprattutto, che sia
I’espressione di una Chiesa, quella diocesana, che cammina insieme.

Date: Lun. 6 Ottobre, Lun. 20 Ottobre, Lun. 17 Novembre e Lun. 1 Dicembre 2025 (ore 19.30 - 21.30)

- Incontri di formazione specifica in collaborazione con I’Ufficio Catechistico diocesano.

Date: Lunedi 9 Marzo e lunedi 13 Aprile 2026.



- FESTA DELLA SANTA FAMIGLIA DI NAZARETH
Promuovere e sostenere la Celebrazione di tale festivita nelle parrocchie con I'invio di un messaggio e con
la proposta di uno schema per la benedizione delle famiglie nella celebrazione della S. Messa.
Data: Sabato o Domenica nell’Ottava di Natale

INCONTRO DEL VESCOVO COI NUBENDI (in collaborazione diretta col Vescovo)

Oltre all’appuntamento tradizionale della Messa coi Nubendi, il Vescovo incontrera i giovani che si
preparano al Matrimonio direttamente sul territorio per un momento di dialogo: come gia avvenuto lo
scorso anno, il Vescovo avra la possibilita non solo di conoscere i giovani che costituiranno le nuove
famiglie della diocesi e di offrire loro riflessioni e speranze, ma anche di rispondere a loro interrogativi; le
nascenti famiglie, dal canto loro, avranno modo di sperimentare sia la vicinanza della Chiesa sia la
possibilita di sentirsi ancora piu figli.

Raggrupperemo le foranie in macrozone per favorire la partecipazione di tutti i nubendi.

Date: Dom. 18 Gennaio, Dom. 1 e Dom. 15 Febbraio, Dom. 1 Marzo 2026 (ore 16.00 - 18.00)

GIORNATA DELLA VITA
In collaborazione con gli altri Uffici di Curia
Periodo: 1 Febbraio 2026

Iniziative specifiche da concordare assieme ad inizio Anno Pastorale:

- Coinvolgimento delle scuole del territorio diocesano (cammino preparatorio e momento diocesano);

- Convegno pubblico in data da destinarsi;

- Favorire nelle parrocchie un cammino preparatorio e momenti specifici parrocchiali;

- Realizzare momenti musicali e artistici in genere allo scopo di veicolare al meglio le riflessioni e il
messaggio della settimana.

CELEBRAZIONE COI NUBENDI
Promuovere il tradizionale momento in cui il Vescovo benedice le nuove nascenti famiglie.
Data: Domenica 15 Marzo 2026

FESTA DIOCESANA DELLA FAMIGLIA
Mantenere e rinnovare questo tradizionale appuntamento diocesano
Data: Venerdi 1 Maggio 2026

SPIRITUALITA PER LA FAMIGLIA E PER | GIOVANI
Offrire sia alle FAMIGLIE (con i figli e non solo agli sposi) sia ai giovani (non solo fidanzati) delle occasioni
per vivere momenti di spiritualita e per favorire con tali esperienze I'acquisizione di uno stile di piccola
Chiesa domestica nella quotidianita.
Date: Dom. 9 Novembre 2025 (per famiglie) in collaborazione con I’Azione Cattolica diocesana
Dom. 22 Febbraio 2026 (per giovani), in collaborazione con il Centro diocesano Vocazioni
e la Pastorale Giovanile diocesana

“TRE GIORNI” DIOCESANA PER LE FAMIGLIE
Riprendere e rinnovare questo tradizionale appuntamento diocesano rivolto a tutta la famiglia
Data: Da Domenica 31 Maggio a Martedi 2 Giugno 2026



3. Calendario in ordine cronologico delle attivita per 'anno pastorale 2025_2026

e mia salvezza, Casapesenna

Data Ora Luogo Attivita
Parrocchia Santa Teresa, Incontro di presentazione del cammino per
Lun. 22.09.2025 19.30-21.30 Aversa I'anno pastorale 2025 - 2026
Parrocchia Santa Teresa, Percorso di formazione per coppie guida
Lun. 06.10.2025 19.30-21.30 L
Aversa Primo incontro
Sab. 18.10.2025 ) Cattedrale di San Paolo, Partecipazione a.IIa Vegll.a Tnlssmnarla
Aversa e al mandato dei catechisti
Parrocchia Santa Teresa, Percorso di formazione per coppie guida
Lun. 20.10.2025 19.30-21.30 .
Aversa Secondo incontro
Dom. 09.11.2025 09.00 - 16.00 Seminario Vescovile, Giornata d'l s'plrltuallta
Aversa per le famiglie
Lun. 17.11.2025 19.30 - 21.30 Parrocchia Santa Teresa, Percor.so di formazione per coppie guida
Aversa Terzo incontro
Lun. 01.12.2025 19.30 - 21.30 Parrocchia Santa Teresa, Percorsc.) di formazione per coppie guida
Aversa Quarto incontro
Dom. 18.01.2026 16.00 - 18.00 Parrc?cchla S. Cuore Eux, Incont.ro (':lel Vescovo'c0| nubendi
Cardito Foranie di Fratta e Caivano
Dom. 01.02.2026 - - Giornata per la Vita 2026
Dom. 01.02.2026 16.00 - 18.00 Parrocchia S. Maria a piazza, Incont.ro del Vescovp coi nubendi
Aversa Foranie Atellana e di Aversa
Dom. 15.02.2026 16.00 - 18.00 San?uarlo Mia Madonna Incont.ro (.:lel Vescovo coi nubendi
e mia salvezza, Casapesenna | Foranie di Casale e Trentola
Dom. 22.02.2026 | 09.00 - 16.00 Seminario Vescovile, Glornata. di splrltuall?a pel.r Giovani
Aversa su vocazione al Matrimonio
Dom. 01.03.2026 16.00 - 18.00 Parrocchia S. Massimiliano Incont.ro t.ieI.Ve§covo coi n:.:ber.'ndl
M.K. Foranie di Giugliano e Sant’Antimo
Giugliano in Campania
Seminario Vescovile Incontro di formazione
Lun. 09.03.2026 19.30-21.30 ! per coppie guida e catechisti parrocchiali
Aversa . .. L .
in coll. con Ufficio Catechistico diocesano
Dom. 15.03.2026 18.00 Cattedrale di San Paolo, Messa dei Nubendi
Aversa col Vescovo
Seminario Vescovile Incontro di formazione
Lun. 13.04.2026 19.30-21.30 ! per coppie guida e catechisti parrocchiali
Aversa . .. __ .
in coll. con Ufficio Catechistico diocesano
Ven. 01.05.2026 09.00 - 17.00 Santuario Mia Madonna Festa diocesana

della Famiglia

Alle iniziative sopra descritte se ne aggiungeranno altre che a breve saranno proposte, discusse e definite:

tra esse una attenzione a intensificare il dialogo con i parroci, i religiosi e i seminaristi.

Aversa, 8 Settembre 2025

L’equipe dell’Ufficio




