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UFFICIO CATECHISTICO DIOCESANO
SETTIMANA PER LA VITA

“Custodire ogni vita, accompagnare ogni sofferenza”
Nota Pastorale dei Vescovi della Campania del “fine vita”.

Attivita per bambini della Catechesi di Prima Comunione

LE MANI CHE AIUTANO

ASCOLTIAMO GESU

Leggi il Vangelo di Giovanniil3, 3435

“Amatevi gli uni gli altri’

Gesu ci chiede di volerci-bene e diprenderci cura gli uni degli altri.

Ognuno di noi, con le proprie mani, puo custodiretavita.

CUSTODIRE LA VITA

Custodire la vita vuol direwyoler bene,aiutare chi ha bisogno, rispettare tutte le
persone e tutto cio che é vivente, dire parole buone, fare gesti concreti di amore
proprio come ha fatto, Gesu.

Le nostre mani possono fdre cose bellissime!

Pensa a come puoi usare le tue mani per fare il bene.

DISEGNA E SCRIVI
Appoggia una mano sul foglio.
Ricalca il econtorno della tua mano.
Su ogni dito scrivi o disegna un gesto'buono che aiuta e custodisce la vita.
Esempi:
e qiutare un amico
dire parole gentili
condividere
consolare
difendere chi e solo
e perdonare
(Spazio per il disegng della mano)

AL CENTRO DELLA MANO SCRIVI:
“Con le mie mani posso custodire la vita”

RIFLETTIAMO
Qual e il gesto che ti piace-fdre di pit per gli altri?
Quale impegno voglio prendere in questa séttiomana della vita?
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Attivita per ragazzi 9-12

UNA STORIA DI VITA CUSTODITA

ASCOLTIAMO GESU
Leggi il Vangelo di Giovanniil3, 3435
“Amatevi gli uni gli altri’
Aiutare i ragazzi a.riconoscere /come Gesu entra nelle scelte quotidiane e le
orienta al bene.
Breve dialogo:
e Che tipo di vita ci vuole donare Gesu?
e Secondo voi, come si custodisce questa vita?

| STORIA DA COMPLETARE

Inizia un racconto (singolarmente o a coppie):
La storia parla di te e di Gesu'che'ti accompagna.

Cera una volta un ragazz*—di nome che cercava di capire
cosa volesse dire davvero seguire Gesu.

Un giorno si trovo di fronte ad una situazione difficile (scrivi cosa stava
succedendo)
In quel momento si ricordo di una frase di Gesu che aveva ascoltato (scrivi una
parola o una frase di Gesu che puo0 aiutare)
All'inizio non era facile, perche
Ma poi scelse di
(scrivi una scelta che custodisce la vita).
Questa scelta cambio gualcosa
Alla fine il ragazz* capi che custodire la vita vuol dire

CONDIVISIONE
Chi vuole pud leggere una parte della propria storig.

VARIANTE CREATIVA

Puoi trasformare la storia in:
e fumetto
e dialogo con Gesu
e _una preghiera-personale



